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Durch passives Bodyvitalprogramm
aktives Bodyforming

Bodyvitalprogramm 1

Med Contour Ultraschall Fettreduktion &
Stoffwechseltyp-Bestimmung

Indikationen:
e Stoffwechselaktivierung
* Umfangreduktion
e Fettabbau
e Cellulitis-Reduktion
e Hautstraffung
 Schwangerschaftsriickbildung

Programminhalte:
e Beratung und Anamnese: Aufnahmeprotokoll

* Body Impedance Analyse (BIA):
Muskelanteile, Wasseranteile, Fettanteil, Kalorien-
verbrauch, Wassereinlagerung,
inklusive Verlaufskontrolle

» Stoffwechselkurzanalyse
Bestimmung der Makrondhrstoffe und des Driisen-
typs: Kohlenhydrat-, Eiweil-, Fettaufnahme,
Nebenniere, Schilddriise, Hypophyse, Ovarientyp
e Wegamed Organcheck
Darm-, Leber-, Niere-, Lymphsystemtest und evtl.
Nahrstoffempfehlung: Basen, Fettbooster, Vitamine
* Med Contour Behandlung
Ultraschallzonentherapie, 60 Minuten Problem-
zonenbehandlung exkl. spezifischen Zusatzstoffen
* Slymionik Lymphdrainage
ca. 40-50 Minuten

Therapiezeit:

3 oder 6 Wochen, 2 x wochentlich 40 bis 90 Minuten
Kosten:

3er Kombi 645, €

6er Kombi 1160,— €

Inhalt 3er Kombi:

1 x Wegamed Organcheck,1 x Stoffwechselkurz-
analyse, 2 x BIA, 3 x Med Contour Fettreduktion und
6 x Slymionik

Inhalt 6er Kombi:
1 x Wegamed Organcheck, 2 x Stoffwechselkurz-

analyse, 3 x BIA, 6 x Med Contour Fettreduktion und
10 x Slymionik



Bodyvitalprogramm 2

Med Contour Ultraschall Fettreduktion
mit Mahlzeitenersatz Shape von NSA

Indikationen:

¢ Gewichtsreduktion durch Mahlzeitenersatz

* Umfangreduktion
e Fettabbau

e Cellulitis-Reduktion

* Hautstraffung

* Schwangerschaftsriickbildung

Programminhalte:

e Beratung und Anamnese
¢ Body Impedance Analyse (BIA)
* Wegamed Organcheck

¢ Gewichtsmanagement Shape von NSA:

Ersetzen Sie ein bis zwei Mahlzeiten am Tag durch
spezielle Nahrungsmittel, die zu 100 % ihren Tages-
bedarf decken und dabei die Kalorien reduzieren. In-
klusive sind natlirliche und einzigartige Appetitztigler
und ein individueller Online-Erndhrungscoach in dem
Ihnen ca.15000 Rezepte zur freien Verfligung stehen.
Desweiteren erhalten Sie typspezifische Infor-matio-
nen zu Entspannung, Bewegungsprogrammen und
einer Online-Uberwachung Ihres tiglichen Kalorien-

verbrauchs.

¢ Med Contour Behandlung
e Slymionik Lymphdrainage

Therapiezeit:

4 oder 6 Wochen,

2 x wochentlich 40 bis
90 Minuten

Kosten:
4er Kombi:

Ultraschall und BIA 690,- €

exkl. Shape
(90 x Mahlzeitenersatz)
Preis auf Anfrage

6er Kombi:

Ultraschall und BIA 925,- €

exkl. Shape
(90 x Mahlzeitenersatz)
Preis auf Anfrage

Huifte/
Bauch

Med Contour




Bodyvitalprogramm 3

Slymionik-Stoffwechseltyp-Bestimmung

Indikationen:
e Stoffwechselaktivierung
* Umfangreduktion
e Fettabbau
e Cellulitis-Reduktion
* Hautstraffung
e Schwangerschaftsriickbildung

Programminhalte:
e Beratung und Anamnese

* Body Impedance Analyse (BIA)
o Stoffwechselkurzanalyse

* Wegamed Organcheck

e Slymionik Lymphdrainage

Therapiezeit:
2 /2 oder 5 Wochen, 2 x wochentlich
40 bis 50 Minuten

Kosten:
5er Kombi: inkl. Wegamed Kurztest, 275~ €
BIA, Slymionik, Hose

10er Kombi: inkl. Wegamed Kurztest, 480,- €
BIA, Slymionik, Hose

Inhalt 5er Kombi:
1 x Stoffwechsel Kurzanalyse, 2 x BIA,
1 x Wegamed Organcheck. und 5 x Slymionik

Inhalt 10er Kombi:
2 x Stoffwechsel Kurzanalyse, 3 x BIA,
2 x Wegamed Organcheck und 10 x Slymionik

osunaneiv = "reﬂ”/
Zohinherr grleben

Wir beraten Sie gerne, kompetent und unverbindlich.



Einzelbehandlungen:

Slymionik Lymphdrainage:

1 x 35,— € + Hose (einmalig) 5,— €

10er Karte: 300,— € inkl. Hose

Dauer pro Behandlung 40 bis 50 Minuten

Med Contour Fettreduktion inkl. Slymionik:
1x200,-€ 3x495,-€
4 x640,- € 6 x895,- €

Body Impedance Analyse:
1x25-€

Stoffwechseltypbestimmung Metabolic Typing:
3 x Erndhrungsvertraglicheitsanalyse
+ 3 BIA-Messungen inkl. individueller Rezepte 225,- €

einmalig 140,—- €
Restylane Hyaluronbehandlung Faltenbehandlung:

kostenlose, individuelle Beratung u. Angebotserstellung
Behandlungen ab 175,- €

Haarkur Mesotherapie nach Dr. Kessler:
7 Wochen (bei Haarausfall oder diinnem Haar) 245,— €

Slymionik Lymphdrainage

Umfang reduzieren © Vorbeugen
Cellulite abbauen e Fett verbrennen
Wohlfiihlen '

Schoner. Straffer. Sinnlicher. Sichtbar!

www.fotolia.com



Leistungen unserer Naturheilpraxis:

Wegacheck — ganzheitlicher Gesundheitscheck
Sportanalyse

Alternative Heilverfahren
Bioresonanz-Therapie
Beckenschiefstandregulation

Ultraschall-Therapie
(bei Muskel- und Gelenkbeschwerden)

Magnetfeldtherapie
Kinesio-Taping
Allergietest + Therapie

Zahn- und Mundstrom-Messung
(Amalgam- und Materialtest)

Farb- und Tontherapie

Alternative Hormontherapie
(Beschwerden in den Wechseljahren)

Akkupunktur
Suchtbehandlung (z.B. Raucherentwhnung...)

Hyaluronbehandlung
(Falten- und Narbenunterspritzung)

C Naturheilpraxis Ningel
— @@~

Sascha Ningel

Heilpraktiker

ParkstraBe 108 - 66578 Schiffweiler
Tel. 068216306133

Fax 0 68 2169 27 89
info@naturhei%praxis-ningel.de
www.f‘mtur\‘ei:prax’-s-n'rgf:l.ce

— Termine bitte nach Vereinbarung —



